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Frutta e Verdura nelle Scuole a.s. 2017-2018

Misure educative di accompagnamento
al Programma destinato alle Scuole

Giovedi 15 MARZO 2018, ORE 16.30

Istituto Comprensivo “Villafranca d’Asti”
Piazza Goria, Villafranca d’Asti

INCONTRO DEDICATO AD INSEGNANTI
E FAMIGLIE DI ALUNNI DELLA SCUOLA PRIMARIA

*Programma Comunitario Frutta e Verdura nelle scuole e le Misure educative di
Accompagnamento

*Importanza di frutta e verdura per la salute

*Stile di vita e abitudini alimentari dei bambini in Piemonte

*Fonti affidabili d’informazioni e falsi miti

*Neofobia alimentare, conoscerla per evitarla

* Come invogliare i bambini al consumo di frutta e ortaggi, schede didattiche e giochi
*Domande e risposte, discussione e condivisione di esperienze.

¥

Dietista dott.ssa Giulia Andreoletti

Centro di ricerca CREA-PLF, sede di Casale Monferrato (AL)
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FRUTTA E VERDURA NELLE SCUOLE

http://www.fruttanellescuole.gov.it/misure-di-accompagnamento
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